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Las a człowiek

Rozpocznę swój wykład nietypowo jak na człowieka, któremu las i przyroda jest bardzo blisko. Rozpocznę od przypomnienia wszystkim Państwu sylwetki św. Franciszka z Asyżu, który jest gwiazdą pierwszej wielkości na firmamencie wszystkich świętych. Jak pisze Otto Kaltenbrunner w książce pt. „Buntownik i Trubadur Boży”, Jego blask, ukazany przez liczne legendy, opromienia całe wieki. Zainteresowanie jego osobą nie gasło nawet w czasach upadku wiary. Wydaje się, że w ostatnich dziesięcioleciach zapoczątkowany został jakby renesans Franciszka. Musimy otoczyć większym zainteresowaniem zniszczone i zagrożone środowisko naturalne; zastanowić się, jak zaradzić zdziesiątkowaniu czy wręcz wyniszczeniu wielu gatunków roślin i zwierząt. To, co Franciszek mógł dawać dobrowolnie, z obfitości serca, staje się w coraz większej mierze potrzebą czasu: rozwijanie miłości do całego świata i otoczenia – od kamienia po żywioły – do roślin i zwierząt i do człowieka oraz jego Stwórcy. Franciszek znów staje się wzorem w rozpoznaniu i ogarnięciu tego zadania.
Niszczymy otaczający nas świat. Niszczymy wodę, ziemię i powietrze. Jeśli nie przyjdzie czas na zastanowienie i racjonalne gospodarowanie tym, co otrzymaliśmy – światem przyrody, jego przeogromnym bogactwem i harmonią, to może się to wszystko dla człowieka zakończyć tragicznie. Wiele przykładów z dziejów wielkich cywilizacji – babilońskiej, asyryjskiej, północnej Afryki pokazuje, że brak szacunku dla przyrody i środowiska naturalnego, nieliczenie się z rządzącymi nim prawami, prowadziły do zagłady tych cywilizacji.

W historii dziejów ludzkości las był i pozostanie na zawsze obiektem wielkiego zainteresowania człowieka. Na przestrzeni wieków spojrzenie na funkcje ekosystemów leśnych zmieniało się stosownie do najbardziej odczuwalnych potrzeb człowieka. Zawsze jednak wszelkie działania człowieka zmierzały do podporządkowania sobie tego jednego z najpiękniejszych elementów środowiska naturalnego. Od wielu tysięcy lat człowiek korzysta z lasu, pozyskuje drewno, polując na zwierzęta, zbierając płody runa leśnego. Las chroni, żywi, jest niewyczerpanym magazynem wszelkiego dobra. W czasach nam współczesnym wśród walorów lasu, sprowadzanych jeszcze 20-30 lat temu głównie do funkcji produkcyjnych, coraz częściej wymienia się jego funkcje ekologiczne i społeczne. Las służy człowiekowi poprzez sam fakt, że jest, niezależnie od jego dodatkowych, łatwych do oszacowania walorów materialnych. Jest gwarantem zachowania bioróżnorodności świata roślin i zwierząt.
Każdy z nas, niezależnie od tego, czym się zajmuje, jaki wykonuje zawód, patrzy na las ciepło i serdecznie. W naszym społeczeństwie kontakt z lasem jest wyjątkowo częsty – wycieczki, słynne polskie grzybobrania, turystyka. Można zadać pytanie: co jest tego przyczyną? Genetyczne zaprogramowanie? A może człowiek jako część ekosystemu biologicznie potrzebuje tych kontaktów? Dla zmęczonego, utrudzonego codzienną pracą i monotonią mijających dni człowieka las w swojej złożoności form i budowy, w swej zmienności barw, bogactwie gatunków roślin i zwierząt, w śpiewie ptactwa i ciszy poranka jest czymś niepowtarzalnym i bardzo urokliwym.

Człowiek jest cząstką otaczającej go przyrody. Od stanu natury w znacznym stopniu zależy jakość jego życia. Czyste woda i powietrze to podstawy normalności i dobrego samopoczucia. To dlatego tak chętnie uciekamy w każdej wolnej chwili z aglomeracji miejskich do lasu, nad jezioro czy rzekę.

Przez długie lata patrzyliśmy na las tylko z punktu widzenia dostarczanego drewna. Drewno należy do tych tworów przyrody, które mają swój niepowtarzalny urok i piękno. Jest niezastąpionym surowcem - trwałym, pachnącym, plastycznym w obróbce, pięknym w swoim rysunku i barwie. Ale tak naprawdę prawdziwa wartość lasu to jego oddziaływanie na funkcjonowanie przyrody jako całości. Długotrwałe i intensywne opady, szczególnie w terenach górskich i terenach narażonych na erozję, wyrządziłyby wiele szkód, gdyby nie porastające wzgórza, zbocza i wąwozy lasy. Lawiny śnieżne, lawiny błotne byłyby wielkim utrapieniem, gdyby zboczy górskich nie zabezpieczał las.
Lasy spełniają w sposób naturalny lub w wyniku działań człowieka różnorodne funkcje, które można zakwalifikować następująco:
Funkcje ekologiczne – ochronne, wyrażające się m.in. korzystnym wpływem lasów na kształtowanie klimatu globalnego i regionalnego, regulacją obiegu wody w przyrodzie, przeciwdziałanie powodziom letnim i osuwiskom, ochroną gleby przed erozją i krajobrazu przed stepowieniem.

Funkcje produkcyjne - polegające głównie na zdolności do odnawialnej produkcji biomasy, w tym produkcja drewna i produktów ubocznych.

Funkcje społeczne – wynikające z kształtowania przez lasy korzystnych warunków zdrowotnych i rekreacyjnych dla społeczeństwa i wzbogacanie rynku pracy.

Nie do przecenienia jest rola lasów w prawidłowej gospodarce wodnej. Las zatrzymuje i akumuluje nadmiar wody, spowalniając jej spływ po okresie zimowym czy po długotrwałych opadach. Są to tzw. lasów wodochronne, które w Polsce zajmują powierzchnię 1 mln 260 tys. ha. Te lasy na wododziałach, wzdłuż rzek, wokół jezior, lasy na torfowiskach i terenach podmokłych są gwarancją większej czystości wody. Lasy akumulują wszelkie wytwarzane przez człowieka nieczystości cywilizacyjne, przyjmują je na siebie, chłoną i oddają do środowiska czystą wodę. Poprzez transpirację stają się największym naturalnym filtrem o przeogromnej wydajności. Wyliczono, że brzoza mająca 200 tys. liści wyparowuje w ciągu okresu wegetacyjnego około 10 ton wody. Las to też ochrona gleby. Lasy glebochronne zajmują w Polsce powierzchnię 321 tysięcy hektarów. Urokliwe jary i wąwozy, zbocza górskie, piękne nadmorskie czy śródlądowe wydmy bez naturalnej ochrony, jaką jest las, byłyby niszczone przez wodę i silne wiatry. Znakomicie jest to widoczne nad nadbrzeżem Bałtyku, gdzie las jest jedynym gwarantem utrwalenia wydm nadmorskich.

Lasy wokół miast, zajmujące powierzchnię 645 tysięcy hektarów, są naturalnym izolatorem osiedli mieszkaniowych od zakładów, hałd górniczych, hałasu, kurzu, od wszystkiego, co jest negatywnym następstwem technicznego działania człowieka. Dlatego też coraz częściej budujemy swoje domy jak najdalej od dróg, izolujemy się ścianą drzew od zgiełku przejeżdżających samochodów. Najbardziej chcielibyśmy żyć w leśnym zaciszu.
Bez lasów, bez ich przemożnego wpływu na wilgotność powietrza i zawartość w nim olejków eterycznych trudno byłoby mówić o uzdrowiskach. W lesie są korzystne dla człowieka wilgotność powietrza, śpiew ptactwa i szum liści powodujący nasze automatyczne wyciszenie.

Obecność lasu bardzo pozytywnie wpływa na inne ekosystemy, na przykład na pola uprawne. Można zaryzykować stwierdzenie, że w perspektywie najbliższych lat miernikiem rozwoju cywilizacji nie będzie określona produkcja dóbr technicznych, ale jakość wody, powietrza, naturalność środowiska, procent powierzchni leśnej. Las jest przy tym wszystkim bardzo urokliwy. Bez jego obecności nie podziwialibyśmy piękna Mazur, Bieszczadów czy Tatr.

Las bardzo pozytywnie oddziałuje na naszą wrażliwość i poczucie piękna. Piękne wiersze naszych wieszczów to wyraz ich wrażliwości na przyrodę. Jan Kochanowski pisał:
„Serce roście patrząc na te czasy!

Mało przed tym gołe były lasy,

Śnieg na ziemi wyższej łokcia leżał,

A po rzekach wóz najcięższy zbieżał.(…)”
A tak na gospodarkę leśną patrzył ponad 200 lat temu biskup Ignacy Krasicki: „Potrzeby nasze wyciągają użycia drzewa, ale roztropność umie potrzeby zmniejszać, umie zmniejszonym wstrzemięźliwie dogodzić, umie i z tym, czym dogadza, tak się obejść, iż w potrzebie zadość się czyni, i źródło się dogodzenia nie zmniejszy”

„Zbyteczne puszcze skutkiem są dzikości nieosiadłego kraju, ale kraj bezleśny oznacza nierozmyślnych mieszkańców. Jest więc miara, jak wiele z puszczy na rolę odzyskać, jak wiele na użytek mieszkańców zostawić. Jest drzewo, z natury swojej, jedne zdatne tylko do opału, drugie do budowli, trzecie do handlu; w tym trzecim rodzaju mieszczą się najbardziej te, z których maszty lub klepka się sporządza. Każdy więc possessor lasu powinien go najprzód gruntownie poznać, i co do obszerności, i co do rodzaju drzew. Powinien wiedzieć każdego rodzaju drzewa przymioty; powinien skażeniu zabiegać, wzrostowi i pomnożeniu dopomagać, zgoła w najszczególniejsze wchodzić okoliczności, których baczne lasu utrzymywanie wyciąga.”
Ostatnie dwie dekady XX wieku to okres wielkich wylesień. Ziemia traci każdego roku około 15 mln hektarów lasu, to jest prawie tyle ile dwukrotna powierzchnia lasów w Polsce. Główna dewastacja lasów ma miejsce w krajach tropikalnych, w Ameryce Południowej, Afryce i Azji. Chcę Państwa poinformować, że lasy przestały istnieć w 25 krajach, 18 krajów straciło ponad 95% swoich lasów, a inne 11 krajów - 90%. Najwyższe oszacowania stanu lasów na ziemi mówią o ok. 3,6 mld hektarów lasu, tj. 60 % pierwotnego stanu lasów na naszej planecie. Około 14 milionów ha lasów tropikalnych ginie rocznie z powodu zmiany sposobu użytkowania na użytkowanie rolnicze. Zamieranie i osłabienie lasów zagraża różnorodności genetycznej świata roślin i zwierząt.
Światowa Unia Ochrony Przyrody obliczyła, że 12,5% gatunków roślin i 75% ssaków jest zagrożonych w wyniku osłabienia lasów. W krajach rozwijających się z powodu złego zagospodarowania lasów straty roczne wynoszą około 45 mld USD.

Prowadzony monitoring stanu zdrowotnego lasów wskazuje, że lasy europejskie w 50 % wykazują mniejsze lub większe uszkodzenia.
Światowa Komisja Lasów i Trwałego rozwoju postuluje m.in.: powstrzymanie dalszej destrukcji lub degradacji istniejących jeszcze lasów pierwotnych w celu ochrony ich wartości środowiskowych, zintensyfikowanie produkcji drewna przez promowanie leśnictwa plantacyjnego, zwłaszcza na glebach zdegradowanych lub porzuconych, promowanie i podtrzymywanie agroleśnictwa w celu zmniejszenia nacisków na lasy pierwotne jako źródła podstawowych produktów i surowców.
Należy zauważyć, że około 60 milionów ludzi na świecie żyje w lasach i ich egzystencja całkowicie zależy od lasów. Lasy są ich domem i środkiem do życia. Produkty jak owoce, korzenie, bulwy, mięso, przyprawy, kora, okrycia jak futra i skóry, oleje, ale także materiały budowlane i medykamenty znajdują oni w lesie. Las zaspokaja ich podstawowe potrzeby egzystencjalne.
Osiągnięcia ekonomiczne i społeczne wartości nie pozwalają dłużej traktować lasu jako dostarczyciela drewna. Również ich zagospodarowanie nie może być prywatnym interesem właściciela lub zarządcy.
Światowa Komisja Lasów i Trwałego Rozwoju zaleca m.in. stworzenie ułatwień dla publicznego uczestnictwa w sprawach decydujących o lasach, pełnienie przez rządy funkcji reprezentanta i obrońcy interesu publicznego, zapewnienie ochrony wody i gleby, zapewnienie bezpieczeństwa żywieniowego i potrzeb egzystencjalnych społeczeństw uzależnionych od lasów, ochronę różnorodności biologicznej.

Są trzy główne źródła zagrożeń dla lasów i ich funkcji. Pierwsze to te, które powstają w wyniku konkurencji o zasoby ziemi i sposoby jej użytkowania, zwłaszcza w związku z koniecznym rozwojem produkcji żywności. Drugie źródło zagrożeń to rosnące, globalne zapotrzebowanie na drewno. Trzecie znajduje się poza leśnictwem i wynika z globalnych zmian klimatycznych i zmniejszania się różnorodności biologicznej.
Lasy na przestrzeni wieków były masowo zamieniane na uprawy rolne. Światowa Komisji Leśnictwa i Trwałego Rozwoju wyraża pogląd, że istnieje potrzeba drugiej zielonej rewolucji, która sprawi, że zaniecha się produkcji jednego głównego plonu często na marginalnych glebach oraz zróżnicuje się produkcję, również przez uprawę drzew (owoców), hodowlę oraz różne odmiany upraw rolniczych.
W perspektywie roku 2050 zakłada się wzrost zapotrzebowania i konsumpcji drewna przemysłowego z obecnego ok. 1,7 mld m3 rocznie do ok. 2-3 mld m3 rocznie.

Jest to możliwe poprzez ograniczenie marnotrawstwa w trakcie pozyskanie i przerobu oraz zwiększenie areału plantacji leśnych, które przyczynić się mogą do zachowanie istniejących jeszcze lasów pierwotnych, wzrostu powierzchni leśnej, wzrostu magazynowania węgla i łagodzenia zmian klimatycznych, jak również zwiększenia dochodów i zatrudnienia.

Ocenia się, że do roku 2050 zwiększy się również zapotrzebowanie na drewno energetyczne z 3,0 do 3,5 mld m3 rocznie.

Jednym z najważniejszych problemów środowiskowych naszych czasów są zmiany klimatyczne jako rezultat emisji gazów szklarniowych do atmosfery. Jedną z przyczyn tych zmian są wylesienia i zwiększenie emisji węgla do atmosfery.
Lasy gromadzą co najmniej 1/3 wszystkich gatunków roślin i zwierząt. Biotyczna różnorodność lasów jest wykorzystywana jako źródło genów dla wydajnych hodowli ważnych dla gospodarki człowieka, roślin i zwierząt.
Ostatnie oceny wskazują, że obecnie tempo osłabienia gatunków jest większe od 100 do 1000 razy od tempa naturalnego. Zanikanie gatunków wystąpiło, kiedy człowiek zaczął powszechnie stosować intensywną selekcję drastycznie zawężając pulę genową, preferując gatunki i ekotypy, które przyrastały szybciej.

Światowa Komisja Leśnictwa i Trwałego Rozwoju postuluje zahamowanie strat w roślinności o wartościach leczniczych i strat w ich naturalnych występowaniach, ochronę wartości kulturowych ludności zamieszkującej lasy i ich praw do zagospodarowania nią i użytkowania lasów, ochronę źródeł produktów niedrzewnych, dostarczających żywności, dochodów i sposobów na życie milionom ludzi.

W przeszłości lasy występowały niemal na całym obszarze naszego kraju. W następstwie procesów społeczno-gospodarczych, w których dominowały cele ekonomiczne, przede wszystkim na skutek ekspansji rolnictwa i popytu na surowce drzewne, lasy Polski uległy znacznym przeobrażeniom. Lesistość Polski, wynosząca jeszcze pod koniec XVIII wieku około 40% (w ówczesnych granicach), zmalała do 20,8% w 1945 r. Wylesienia i towarzyszące im zubożenie struktury gatunkowej drzewostanów spowodowały zmniejszenie różnorodności biologicznej w lasach oraz zubożenie krajobrazu, erozję gleb i zakłócenie bilansu wodnego kraju. Odwrócenie tego procesu nastąpiło w latach 1945-1970, kiedy w wyniku zalesienia 933,5 tys. ha, lesistość Polski wzrosła do 27%. Średni roczny rozmiar zalesień wynosił wtedy 35,9 tys., a w szczytowym okresie 1961-1965 – ponad 55 tys. ha. Obecnie powierzchnia lasów w Polsce wynosi 9 mln. ha (wg GUS – stan na 31.12.2005 r.), co odpowiada lesistości 28,8%.

Charakteryzując obecny stan polskich lasów podkreślić należy właściwą z punktu widzenia interesu publicznego strukturę własności lasów. Lasy państwowe zajmują bowiem ponad 80% co jest najlepszą gwarancją pełnienia przez nią wszystkich społecznie oczekiwanych funkcji. 17% powierzchni polskich lasów to lasy, których właścicielami są chłopi, o przeciętnej wielkości gospodarstwa wiejskiego poniżej 1 ha.

W polskich lasach dominują gatunki iglaste, stanowiąc 75,6% powierzchni lasów. Sosna łącznie z modrzewiem zajmują 67,4%. W okresie po II wojnie światowej nastąpiły pozytywne zmiany w składzie gatunkowym polskich lasów. W zdegradowanych wskutek niewłaściwej gospodarki okupanta lasach, w sposób znaczący zwiększono udział gatunków liściastych. Przy obecnej żyzności siedlisk przewiduje się, że udział gatunków liściastych w polskich lasach powinien wynosić 30-40%.

W strukturze wiekowej lasów przeważają drzewostany od 20 o 60 roku życia. Zajmują one łącznie 45% powierzchni wszystkich lasów. Drzewostanów ponad 100-letnich jest w polskich lasach tylko 13,6% powierzchni. Wskaźnikiem zmiany struktury wiekowej drzewostanów w okresie od II wojny światowej jest stały wzrost udziału drzewostanu w wieku ponad 80 lat z około 900 tysięcy hektarów w 1945 roku do 1,6 mln w 2005 roku, oraz wzrost przeciętnego wieku drzewostanów, który w 2005 roku wynosił 60 lat.
Dziwi głos niektórych polityków, którzy twierdzą, że można zwiększyć użytkowanie polskich lasów kosztem drzewostanów starszych klas wiekowych.

W 2005 roku w Polsce pozyskano prawie 30 mln m3 grubizny. W okresie ostatnich 10 lat obserwuje się ciągły wzrost pozyskania. Realizowane pozyskanie w lasach państwowych jest zgodne z zasadami racjonalnej gospodarki leśnej. Niezrozumiałe są żądania zwiększenia pozyskania i wycinania drzewostanów starszych klas wiekowych. Do zachowania bowiem bioróżnorodności dla wszystkich gatunków, które w ekosystemie lesistym występować powinny są potrzebne również drzewa stare, zamierające. Taki las jest lasem biologicznym. To tak, jak wielopokoleniowa rodzina, w której najstarsi – dziadkowie czy pradziadkowie pełnią swoje, jakże ważne role.

Polskie lasy zaliczają się do czołówki europejskiej pod względem zasobności. Średnia zasobność lasów w Polsce wynosi 234 m3/ha i jest ponad dwukrotnie wyższa od przeciętnej dla całej Europy wynoszącej 107 m3/ha.
Prawie połowa polskich lasów państwowych to lasy różnej kategorii ochronności. Wśród wyróżnionych kategorii największą powierzchnię zajmują:
lasy wodochronne – 1 mln 260 tys. ha

lasy wokół miast – 645 tys. ha

lasy glebochronne – 321 tys. ha
Według aktualnych danych w polskich lasach istnieją 1182 rezerwaty przyrody, 10 269 pomników przyrody, ponad 8000 pojedynczych drzew jako pomniki przyrody.
